
Lesvoorbereidingsformulier #datum# 
 

Instructeur  
Begeleider/ Opleider  
Doelstelling  
Datum  
 

Beginsituatie 
Wat weet je van je cursisten? 
(aanvangsniveau, bijzonderheden, etc) 

 
Zie watersportpaspoort voor vorderingen 

 

Doelstelling (onderwerp) 
Maak een doelstelling SMART: 
Specifiek, Meetbaar, Acceptabel, 
Realistisch en Tijdsgebonden. 

 

 

Wat ga je uitleggen? 
(materie) 

Hoe ga je dat doen? 
(methodisch) 

Waar let je op? 
(didactisch) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 


