


Introduc)erondje	
Opzet	theorieavonden	
Mini	Quiz 		
Zeilvloot	
Uitleg	zeilinstruc)e		
CWO	en	Zeilcommissie	
Ac)viteiten	



Welke	zeilervaring	heb	je?	
	
Wat	is	je	verwach)ng/doel	van	het			
volgen	van	de	theoriereeks?	



Voor	zeilers	en	roeiers	
Kennismaking	en	
Examenvoorbereiding	

	
Afmelden		
via	zeilcie@bwvdeeem.nl			
	

	

	
Download	materiaal	op	
h8ps://www.bwvdeeem.nl/zeilinstruc=e/		



Pak	je	telefoon	
hJps://create.kahoot.it/		



Open	boot	 	<-> 	Kajuitboot		
Binnenwater 	<-> 	Zeewaardige	
Vaste	kiel 	<-> 	Ophaalbare	kiel	
Vaste	mast	 	<-> 	Strijkbare	mast	
1-persoons 	<-> 	Meerpersoons	
Trimmen 	<-> 	Vast	tuig	
	
•  Bouwmateriaal	
•  Tuigage	





Randmeer	Touring	
Buizerd	&	Big	Bird	
	
�  Zeiloppervlak	11,9	m2	
�  Torentuig	
� Doorgestoken	roer	
�  S-spant	
� Geschikt	voor	meerdaagse		
tochten	

�  Ruime	kuip	
�  6,5	m	lengte,	0,75	m	diepgang	
�  Trapeze	
	
	





Polyvalk	
Slechtvalk	
	
�  Zeiloppervlak	12	m2		
�  Kielboot	
�  Knikspant	
�  6,5	m	lengte	
�  0,85	m	diepgang	
�  Ruime	kuip	
�  Gaffeltuig	





RS	Venture	
Wilde	Makou	

�  Kielboot	
�  Spor=ef	karakter	(snel)	
�  Trimmogelijkheden	
�  Spinnaker	zeil	
�  Dubbel	roer	
�  4,90	m.	lengte	
�  2-persoons	



Laser	Pico	
Roze	Pelikaan	&	Zeearend	
	
�  Zwaardboot	
�  Spor)ef	
� Gemaakt	om	om	te	slaan	
�  Jeugd	en	volwassenen	



Laser	Pico	
Roze	Pelikaan,	Zeearend	&		
Albatros	
	
�  Zeiloppervlak	5,14	m2	
�  Zwaardboot	
�  Spor=ef	
�  Gemaakt	om	om	te	slaan	
�  Jeugd	en	volwassenen	
�  3,6	m.	lengte	



Vrijheid	
Vrije	vogel	
	
�  Klassieker	
� Hout	

	



Vrijheid	
Vogelvrij	
	
�  Zeiloppervlak	12	m²	
�  Klassieker	
�  Sierlijke	vorm	
�  Hout	
�  Afgeleid	van	BM	
	

	





Laerling	
Calimero	
	

�  Kleinste	kielboot	ter	wereld	
�  Jeugdboot	tot	16	jaar	
�  Spinnaker	
�  3,75	m.	lengte	



Commissie	Watersport	
Opleidingen	
Een	s)ch)ng	in	samenwerking	met	
HISWA-vereniging	en	het	
Watersportverbond.	
	

�  Diplomeringssysteem	voor	eigen	vaardigheidsniveaus	
�  Diplomeringssysteem	voor	instructeursniveaus	

Account	op	www.cwo.nl	
	



Disciplines	en	niveaus	
�  Kielboot,	Zwaardboot	en	Jeugdzeilen	

	
�  CWO	I	Basis:	beginner	
�  CWO	II	Ervaren:	verdieping	
�  CWO	III	Gevorderd:	gevorderde	
�  CWO	IV	Vergevorderd	voor	instructeurs		
�  CWO	IV+:	expert	voor	instructeurs	

Eisen	aan	omstandigheden	
	
h8ps://cwo.nl/leren-varen		



CWO	Watersportpaspoort	/	Diploma	
� Account	op	Watersportpaspoort	->	wordt	watersportdiploma	
�  Vorderingen	1	jaar	geldig	
�  Theorie	en	Prak)jk	

�  Registra)e	diploma’s		



Zeilles	
�  Inschrijven	via	website	
�  Gekoppeld	aan	instructeur	
�  Jeugdzeilen	/	volwassenen	zeilen	
�  Toewerken	naar	diploma	
�  Verdieping		
�  Opleiding	tot	zeilinstructeurs	
�  Dispensa)ezeilen	
	

�  Zeilbevoegdheden	op	
	hJps://eem-site.e-captain.nl/zeilbevoegdheden	

	



Dispensa)e	
	



Zeilcommissie	
/2023-2024	

Ac#viteiten		
Zeillessen	
Takeldag	
Zeilac)viteiten	
	
Leden	
	
Bert	Stals	
Mar)ne	Kamstra	
Paul	Fortuijn	
Jack	Nieuwerf	
Catelijne	van	Oss		
Tiemen	Tuinstra		
Max	Cals	
	
	



Zeilac)viteiten	2024	
/2024	

-  Theorielessen	
-  Takeldag	1	
-  Jeugdlessen	
-  Volwassenlessen	
-  2e	Pinksterrace	‘t	Raboes	–	De	Zegge	
-  Zeilen	Friesland		
-  Zeilavond	Loosdrecht	
-  Clubkampioenschappen	
-  Takeldag	2	

hJps://www.bwvdeeem.nl/agenda/		



Meer	informa)e	

hJps://www.bwvdeeem.nl/zeilen/zeilopleiding/	
hJps://www.bwvdeeem.nl/zeilen/zeilexamens/	

BWV	De	Eem	Zeiltheorie	E-captain	->	Documenta)e	->	Zeilen	

	
	
	
Contact	
zeilcie@bwvdeeem.nl	

	

	



Succes	en	veel	plezier!	



Bedankt	en	tot	ziens!	


